
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Диалоги на равных»

Актуальность  программы.  Рост  общего  уровня  конфликтности
современного  общества  определяет  направление  поисков  систем  работы с
участниками  разнообразных  школьных  конфликтов  и  подготовки
обучающихся  к  грамотному  поведению  в  сложной  ситуации  с  целью
предотвращения острой конфронтации.

С 2017 года МБОУ СОШ № 6 является муниципальной инновационной
площадкой «Модель  школьной службы примирения как  основа внедрения
альтернативных  способов  разрешения  конфликтных  ситуаций  в
образовательном пространстве на основе культуры толерантности и мирного
урегулирования  противоречий».  При  создании  школьной  службы
примирения возникла необходимость в обучении детей медиации. 

Школьная медиация нужна для мирного решения проблем, сохранения
добрых  отношений.  Медиация  -  специальный  вид  деятельности,
заключающийся  в  оптимизации,  с  участием  третьей  стороны,  процесса
нахождения  конфликтующими  сторонами  решения  проблемы,  которое
позволяет прекратить конфликт. 

Адресат  программы. Работа  ведется  в  разновозрастной  группе.
Группа комплектуется из обучающихся 12-17 лет. 

Формы  и  методы  организации  деятельности  ориентированы  на
индивидуальные и возрастные особенности обучающихся. 

Объем  программы–  общее  количество  учебных  часов,
запланированных  на  весь  период  обучения,  необходимых  для  освоения
программы 74 часа.

 Срок освоения программы – 1 год согласно календарному учебному
графику. 

Форма обучения очная. В случаях эпидемии, режима самоизоляции и
карантина, морозных дней учащимся предлагается возможность обучатся по
программе дистанционно.

Форма проведения занятий:
Беседы,  диспуты,  в  ходе  которых  обучающиеся  знакомятся  с

понятиями технологии медиации;
Практические  задания  (тесты,  опросники,  анкеты),  в  ходе  которых

обучающиеся получают информацию о своих личностных особенностях;
Проигрывание конфликтных ситуаций.

Для  групповых,  тренинговых  форм  работы  желательно  выбрать
аудиторию,  в которой можно организовать работу «в кругу», двигательные
упражнения.

Режим  занятий –  занятия  проводятся  1  раз  в  неделю  по  2  часа.
Продолжительность одного занятия 45 минут, между занятиями перерыв 10
минут, что соответствует СП 1.2.3685-21.



Цель:  Социализация  и  личностный  рост  подростков  посредством
овладения  знаниями,  умениями  и  навыками  в  решении  конфликтных
ситуаций.

Задачи программы:
 познакомить  обучающихся  в  доступной  для  них  форме  с  основами

конфликтологии; 
 учить анализу типичных способов реагирования на конфликты;
 освоить позиции медиатора;
 развивать коммуникативные навыки обучающихся;
 отрабатывать умения работать с конфликтами в ролевых играх.


